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1. Introdución

A presente programación didáctica, elaborada para a materia de Bioloxía e Xeoloxía do 1º curso da ESO, ten como
referencia o currículo que establece o Decreto 156/2022, do 15 de setembro, polo que se establece o currículo da
educación secundaria obrigatoria e do bacharelato na Comunidade Autónoma de Galicia.
Para a elaboración das unidades didácticas que desenvolverá a programación tívose como referencia un currículo que
xira  durante  este  primeiro  ciclo  da  ESO en  torno  aos  seres  vivos  e  a  súa  interacción  coa  Terra,  incidindo  na
importancia que a conservación do ambiente ten para todos eles, así como ao redor da saúde e a súa promoción.
Outro  aspecto  que  foi  tido  en  conta  á  hora  de  deseñar  a  presente  programación  foi  o  centro  no  que  se  ía
implementar: as características do mesmo, as do seu alumnado e o seu entorno.
Esta programación didáctica está pensada para ser levada á práctica no CPR plurilingüe Sagrada Familia que está
situado na contorna do pazo de Vista Alegre, o que lle confire unhas características moi particulares en canto ao
espazo físico.  Goza dun medio  natural  de xardíns,  patios,  bosque e  horta  de algo máis  dunha hectárea,  pero
taméndas restricións propias dunha parcela e unhas construcións protexidas pola lexislación de patrimonio.
As aulas e as zonas de uso común están distribuídas en catro edificios coñecidos pola comunidade educativa como:
pazo, edificio branco, chalé branco e chalé da rotonda. A parcela acolle, ademais, un pequeno campo de fútbol, tres
pistas de baloncesto (dúas cubertas por un baixo teito), dous patios de xogos, unha zona de bosque e unha horta.
Malia  ás  peculiaridades  do  recinto  e  das  construcións,  o  centro  non  presenta,  na  zona  de  uso  do  alumnado,
practicamente barreiras físicas e as aulas están adaptadas ás necesidades dos grupos. Destacar que todas as aulas
dispoñen actualmente de rede WI-FI, equipo informático e taboleiro dixital.
Polo que respecta á oferta educativa, esta abrangue, en réxime de concerto, dende 4º de Educación Infantil ata 4º de
ESO, o que supón que na última década o número de alumnos/as se veu situando ao redor dos 650, procedentes
dunhas 465 familias que elixiron maioritariamente o noso centro pola súa educación en valores.
Destacar, finalmente, que o ideario do CPR Plurilingüe Sagrada Familia caracterízase pola promoción dunha formación
integral desde a fe e a cultura, a través dos valores filipenses. Trátase de conseguir unha sociedade máis humana e
cristiá,  polo  que o  labor  docente enfócase cara  a  unha educación liberadora,  auténtica  e  comprometida coas
problemáticas sociais do mundo que lles toca vivir
Tanto as características e contorna do centro como as características do alumnado se tiveron en conta á hora de
crear os principios metodolóxicos.
 
 
 

2. Obxectivos e súa contribución ao desenvolvemento das competencias

Obxectivos CCL CP STEM CD CPSAA CC CE CCEC

OBX1 -  Interpretar  e  transmitir  información e
datos  científicos  argumentando  sobre  eles  e
utilizando  diferentes  formatos  para  analizar
conceptos e procesos das ciencias biolóxicas e
xeolóxicas.

1-2-5 4 2-3 4

OBX2  -  Identificar,  localizar  e  seleccionar
información,  contrastando  a  súa  veracidade,
organizándoa e  avaliándoa criticamente  para
resolver preguntas relacionadas coas ciencias
biolóxicas e xeolóxicas.

3 1 4 1-2-3-4-
5 4

OBX3 -  Planificar  e  desenvolver  proxectos  de
invest igac ión ,  segu indo  os  pasos  das
metodoloxías  científicas  e  cooperando  cando
sexa  necesario  para  indagar  en  aspectos
relacionados  coas  ciencias  xeolóxicas  e
biolóxicas.

1-2 2-3-4 1-2 3 3
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Obxectivos CCL CP STEM CD CPSAA CC CE CCEC

OBX4 - Utilizar o razoamento e o pensamento
computacional,  analizando  criticamente  as
respostas  e  solucións  e  reformulando  o
procedemento, de ser necesario, para resolver
problemas  ou  dar  explicación  a  procesos  da
vida  cotiá  relacionados  coa  bioloxía  e  coa
xeoloxía.

1-2 5 5 1-3 4

OBX5  -  Analizar  os  efectos  de  determinadas
accións  sobre  o  medio  ambiente  e  a  saúde
baseándose  nos  fundamentos  das  ciencias
biolóxicas e da Terra para promover e adoptar
hábitos que eviten ou minimicen os impactos
ambientais  negativos,  que sexan compatibles
cun desenvolvemento sostible e que permitan
manter  e  mellorar  a  saúde  individual  e
colectiva.

2-5 4 1-2 3-4 1

OBX6 -  Analizar  os  elementos  dunha  paisaxe
concreta valorándoo como patrimonio natural e
utilizando  coñecementos  sobre  xeoloxía  e
ciencias  da Terra para explicar  a  súa historia
xeolóxica, propoñer accións encamiñadas á súa
protección e identificar posibles riscos naturais.

1-2-4-5 1 4 1 1

Descrición:

3.1. Relación de unidades didácticas

Descrición 3º
trim.

% Peso
materia

1º
trim.Título 2º

trim.
Nº

sesiónsUD

X  O traballo científico1 4Nesta  unidade abórdanse distintos
aspectos sobre o traballo nas ciencias. 12

XA organización do ser humano2 8
Nesta unidade estúdanse os distingos
niveis de organización nos seres vivos e os
tipos principais de tecidos.

12

XA nutrición e a alimentación3 10
Nesta unidade estúdanse os grupos
principais de alimentos e a clasificación de
nutrientes segundo a súa función.

12

Aparatos para a función de
nutrición X4 10

Nesta unidade estúdase a función de
nutrición; os aparatos implicados e as
enfermedades asociadas.

13

A función de relación X5 10
Nesta unidade estúdase a función de
relación; os sistemas e órganos sensoriais
implicados e as enfermedades asociadas.

13

Aparatos para a función de
reprodución X6 10

Nesta unidade estúdase a función de
reprodución; os aparatos implicados e as
enfermedades asociadas.

13
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Descrición 3º
trim.

% Peso
materia

1º
trim.Título 2º

trim.
Nº

sesiónsUD

XVida sa.7 9
Nesta unidade analizase o concepto de
saúde e a importancia de manter hábitos
saúdables.

13

XA cambiante Terra8 9
Nesta unidade realizarase unha introdución
aos riscos naturais e un estudo e análise
dos riscos xeolóxicos internos.

12

3.2. Distribución currículo nas unidades didácticas

1

Título da UDUD

  O traballo científico

Duración

4

Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

PE 100

CA1.1 - Analizar e explicar conceptos e procesos
biolóxicos e xeolóxicos interpretando a información
obtida en diferentes formatos (modelos, gráficos,
táboas, diagramas, fórmulas, esquemas, símbolos,
páxinas web...), mantendo unha actitude crítica e
chegando a conclusións fundamentadas.

Analizar e explicar conceptos e procesos
biolóxicos e xeolóxicos

CA1.2 - Resolver cuestións sobre bioloxía e xeoloxía
localizando, seleccionando e organizando
información mediante a citación e o uso correctos de
distintas fontes.

Resolver cuestións  sobre bioloxía ou
xeoloxía.

CA1.3 - Expor preguntas e hipóteses e intentar
realizar predicións sobre fenómenos biolóxicos ou
xeolóxicos que poidan ser respondidas ou
contrastadas utilizando métodos científicos.

Expor preguntas e  hipóteses e intentar
realizar predicións sobre fenómenos
biolóxicos ou xeolóxicos.

CA1.4 - Recoñecer a información sobre temas
biolóxicos e xeolóxicos con base científica
distinguíndoa de pseudociencias, boatos, teorías
conspiradoras e crenzas infundadas... e mantendo
unha actitude escéptica ante estes.

Recoñecer a información sobre temas
bioloóxicos ou xeolóxicos con base
científica.

CA1.5 - Deseñar e realizar a experimentación, a
toma de datos e a análise de fenómenos biolóxicos e
xeolóxicos de modo que permitan responder
preguntas concretas e contrastar unha hipótese
exposta.

Deseñar e realizar a experimentación, a
toma de datos e a análise de fenómenos
biolóxicos ou xeolóxicos.

CA1.6 - Presentar as conclusións do proxecto de
investigación mediante as ferramentas dixitais e o
formato adecuado (táboas, gráficos, informes...)
interpretando os resultados e a información obtida a
través da experimentación e da observación de
campo.

Presentar as conclusións do proxecto de
investigación
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Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

CA1.7 - Cooperar dentro dun proxecto científico
asumindo responsablemente unha función concreta,
utilizando espazos virtuais cando sexa necesario,
respectando a diversidade e a igualdade de xénero e
favorecendo a inclusión.

Cooperar resonsablemente dentro dun
proxecto científico.

CA1.8 - Valorar a contribución da ciencia á sociedade
e o labor de persoas dedicadas a ela con
independencia da súa etnia, sexo ou cultura,
destacando e recoñecendo o papel das mulleres
científicas e entendendo a investigación como un
labor colectivo e interdisciplinar en constante
evolución.

Valorar a contribución da ciencia á
sociedade e o labor das persoas de
ciencia.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliación, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: Táboa de indicadores

Contidos

- Estratexias para a elaboración do proxecto científico:

- Formulación de preguntas, hipóteses e conxecturas científicas.

- Estratexias de utilización de ferramentas dixitais para a procura de información, a colaboración e a comunicación
de procesos, resultados ou ideas científicas: ferramentas dixitais e formatos de uso frecuente en ciencia
(presentación, gráfica, vídeo, póster, informe...).

- Recoñecemento e utilización de fontes fidedignas de información científica.

- Métodos de observación e de toma de datos de fenómenos naturais.

- Deseño de controis experimentais (positivos e negativos) e argumentación sobre a súa esencialidade para obter
resultados obxectivos e fiables nun experimento.

- A resposta a cuestións científicas mediante a experimentación e o traballo de campo: utilización dos instrumentos
e espazos necesarios (laboratorio, aulas, contorna...) de forma adecuada.

- Métodos de análise de resultados. Diferenciación entre correlación e causalidade.

- Modelado como método de representación e comprensión de procesos ou elementos da natureza.

- O labor científico e as persoas dedicadas á ciencia: contribución ás ciencias biolóxicas e xeolóxicas e importancia
social. O papel da muller na ciencia.

2

Título da UDUD

A organización do ser humano

Duración

8

Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA
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Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

PE 100

CA3.1 - Analizar e comprender a información sobre
procesos biolóxicos ou traballos científicos
transmitíndoa de forma clara e utilizando a
terminoloxía e o formato adecuados.

Analizar e comprender a información
sobre procesos biolóxicos.

CA3.2 - Recoñecer a célula como a unidade
estrutural e funcional dos seres vivos a través do
coñecemento dos postulados da teoría celular.

Recoñecer a célula como a unidade
estrutural e funcional dos seres vivos.

CA3.3 - Diferenciar as estruturas básicas dos
diferentes tipos de células utilizando diferentes
estratexias de observación e comparación e
relacionándoas coas súas funcións.

Diferenciar as estruturas básicas dos
diferentes tiposmde células.

CA3.4 - Describir os virus como formas acelulares
causantes dalgunhas patoloxías nos humanos.

Identificar os virus como formas
acelulares.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliación, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: Táboa de indicadores

Contidos

- A teoría celular. Recoñecemento da célula como unidade estrutural e funcional dos seres vivos:

- Estrutura básica da célula. Tipos de células: procariotas e eucariotas (animais e vexetais).

- Observación e comparación de tipos de células ao microscopio e outros medios (vídeos, fotografías...) mediante
distintas estratexias e destrezas.

- Formas acelulares.

3

Título da UDUD

A nutrición e a alimentación

Duración

10

Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

PE 100

CA4.1 - Resolver problemas ou explicar procesos
biolóxicos utilizando coñecementos, datos e
información achegados, o razoamento lóxico, o
pensamento computacional ou recursos dixitais.

Resolver problemas e explicar procesos
biolóxicos.

CA4.2 - Analizar criticamente a solución a un
problema sobre fenómenos biolóxicos e xeolóxicos.

Analizar a solución a un problema
biolóxico

CA4.3 - Identificar os aparellos e sistemas que
participan na función de nutrición.

Identificar os aparellos que participan na
función de nutrición

CA4.4 - Reflexionar sobre a importancia da
alimentación e da nutrición para o bo funcionamento
do organismo recoñecendo as diferenzas entre
alimentación e nutrición e diferenciando os
nutrientes e as súas funcións básicas.

Reflexionar sobre a importancia da
alimentación para o bo funcionamento do
organismo

CA4.5 - Explicar os procesos fundamentais da
nutrición relacionándoos coas estruturas dos
aparellos e dos sistemas que interveñen nela.

Explicar os procesos fundamentais da
nutrición.
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Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

CA4.6 - Recoñecer os órganos, aparatos e sistemas
que interveñen na función de relación establecendo
as diferenzas e as funcións de cada un e describindo
os principais procesos, órganos e estruturas
implicadas.

Recoñecer os órganos e aparatos que
interveñen na función de relación e a
conexión coa nutrición.

CA5.5 - Analizar a importancia dunha boa
alimentación e actividade física percibíndoos como
hábitos saudables para o individuo e a sociedade.

Analizar a importancia dunha boa
alimentación e da actividade física

Lenda: IA: Instrumento de Avaliación, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: Táboa de indicadores

Contidos

- Función de nutrición: aparellos dixestivo, respiratorio, circulatorio e excretor.

- Importancia da nutrición e relación entre a anatomía e a fisioloxía básica dos aparellos que participan nela.

- Hábitos saudables con relación á alimentación. Características dunha dieta saudable e análise da súa importancia.

4

Título da UDUD

Aparatos para a función de nutrición

Duración

10

Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

PE 100

CA4.3 - Identificar os aparellos e sistemas que
participan na función de nutrición.

Identicar os aparellos que participan na
función de nutrición

CA4.5 - Explicar os procesos fundamentais da
nutrición relacionándoos coas estruturas dos
aparellos e dos sistemas que interveñen nela.

Explicar os procesos fundamentais da
nutrición

Lenda: IA: Instrumento de Avaliación, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: Táboa de indicadores

Contidos

- Función de nutrición: aparellos dixestivo, respiratorio, circulatorio e excretor.

- Importancia da nutrición e relación entre a anatomía e a fisioloxía básica dos aparellos que participan nela.

- Cuestións e problemas prácticos relacionados con coñecementos de fisioloxía e anatomía dos principais sistemas e
aparellos do organismo implicados nas funcións de nutrición, relación e reprodución.

5

Título da UDUD

A función de relación

Duración

10

28/12/2023 16:25:22 Páxina 17de8



Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

PE 100

CA4.6 - Recoñecer os órganos, aparatos e sistemas
que interveñen na función de relación establecendo
as diferenzas e as funcións de cada un e describindo
os principais procesos, órganos e estruturas
implicadas.

Recoñecer os órganos e aparatos que
interveñen na función de nutrición

CA4.7 - Comprender a relación funcional entre o
sistema nervioso e o sistema endócrino.

Comprender a relación entre o sistema
nervioso e o sistema endócrino

CA5.7 - Recoñecer as drogas (incluídas as de curso
legal) considerándoas como causa de prexuízos non
só para as persoas que as consomen, senón tamén
para as que están na súa contorna próxima.

Recoñecer as drogas cosiderándoas causa
de prexuizos.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliación, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: Táboa de indicadores

Contidos

- Función de relación: receptores sensoriais, centros de coordinación e órganos efectores.

- Análise e visión xeral da función de relación.

- Cuestións e problemas prácticos relacionados con coñecementos de fisioloxía e anatomía dos principais sistemas e
aparellos do organismo implicados nas funcións de nutrición, relación e reprodución.

- Hábitos encamiñados á conservación da saúde física, mental e social (hixiene do sono, hábitos posturais, uso
responsable das novas tecnoloxías, actividade física, autorregulación emocional, coidado e corresponsabilidade...).

6

Título da UDUD

Aparatos para a función de reprodución

Duración

10

Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

PE 100

CA4.8 - Recoñecer os procesos da reprodución
humana identificando as estruturas do aparello
reprodutor e endócrino implicadas.

Identificar as estruturas do aparello
reprodutor e endócrino implicadas na
reprodución

CA4.9 - Reflexionar sobre a reprodución e a
sexualidade valorando a súa propia sexualidade e a
das persoas da súa contorna.

Identificar as diferenzas entre a
reprodución e a sexualidade.

CA5.2 - Recoñecer a información con base científica
sobre cuestións relacionadas coa saúde humana
distinguíndoa de pseudociencias, boatos, teorías
conspiradoras e crenzas infundadas... e mantendo
unha actitude escéptica ante estes.

Recoñecer a información con base
científica

CA5.6 - Recoñecer o sexo e a sexualidade desde a
perspectiva da igualdade entre homes e mulleres e
respectando a diversidade sexual.

Recoñecer o sexo e a sexualidade desde
a perspectiva da igualdade entre homes e
mulleres e respectando a diversidade.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliación, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: Táboa de indicadores

Contidos

28/12/2023 16:25:22 Páxina 17de9



Contidos

- Función de reprodución: aparello reprodutor e sistema endócrino.

- Relación entre a anatomía e a fisioloxía básicas do aparello reprodutor.

- Reprodución e sexualidade.

- Cuestións e problemas prácticos relacionados con coñecementos de fisioloxía e anatomía dos principais sistemas e
aparellos do organismo implicados nas funcións de nutrición, relación e reprodución.

- Sexo e sexualidade desde a perspectiva da igualdade entre os homes e as mulleres e o respecto á diversidade
sexual. Importancia da educación sexual integral como parte dun desenvolvemento harmónico:

- Infeccións de transmisión sexual (ITS).

- Métodos de anticoncepción e prácticas sexuais responsables. A asertividade e o autocoidado.

- As relacións afectivo-sexuais: ideas preconcibidas e estereotipos sexuais.

- Efectos prexudiciais das drogas legais e ilegais, tanto para os consumidores coma para quen está na súa contorna
próxima.

7

Título da UDUD

Vida sa.

Duración

9

Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

PE 100

CA5.1 - Resolver cuestións relacionadas con hábitos
de vida saudables localizando, seleccionando e
organizando información mediante a citación e o uso
correctos de distintas fontes.

Resolver cuestións relacionadas con
hábitos de vida saudables

CA5.2 - Recoñecer a información con base científica
sobre cuestións relacionadas coa saúde humana
distinguíndoa de pseudociencias, boatos, teorías
conspiradoras e crenzas infundadas... e mantendo
unha actitude escéptica ante estes.

Recoñecer información científica.

CA5.3 - Analizar criticamente a solución a un
problema relacionado coa alimentación saudable,
coas drogas e coa sexualidade.

Relacionar o problema das drogas, mala
alimentación e enfermidades de
transmisión sexual coa saúde.

CA5.4 - Reflexionar sobre a importancia da
adquisición de hábitos e estilos de vida saudables
como método de prevención de doenzas
exemplificando con situacións próximas ao
alumnado.

Reflexionar sobre a importancia da
adquisición de hábitos e estilos de vida
saudables

CA5.5 - Analizar a importancia dunha boa
alimentación e actividade física percibíndoos como
hábitos saudables para o individuo e a sociedade.

Analizar a importancia da alimentación
sobre a súde

CA5.6 - Recoñecer o sexo e a sexualidade desde a
perspectiva da igualdade entre homes e mulleres e
respectando a diversidade sexual.

Relacionar a sexualidade coa saúde.
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Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

CA5.7 - Recoñecer as drogas (incluídas as de curso
legal) considerándoas como causa de prexuízos non
só para as persoas que as consomen, senón tamén
para as que están na súa contorna próxima.

Recoñecer as drogas como prexudiciais
para a saúde

CA6.1 - Analizar conceptos e procesos relacionados
coa saúde e coa enfermidade interpretando
información en diferentes formatos (modelos,
gráficos, táboas, diagramas, fórmulas, esquemas,
símbolos, páxinas web¿), mantendo unha actitude
crítica e obtendo conclusións fundamentadas.

Analizar conceptos e procesos
relacionados coa saúde e coa
enfermidade.

CA6.2 - Recoñecer a información con base científica
en relación coa saúde e coa enfermidade
distinguíndoa de pseudociencias, boatos, teorías
conspiradoras e crenzas infundadas... e mantendo
unha actitude escéptica ante estes.

Recoñecer información con base científica

CA6.3 - Comparar as enfermidades infecciosas e non
infecciosas identificando as medidas de prevención e
os tratamentos que existen ata o momento.

Comparar as enfermidades infecciosas e
non infecciosas.

CA6.4 - Analizar o funcionamento e as estruturas que
comprende o sistema inmunitario recoñecendo o seu
papel na prevención e superación das enfermidades
infecciosas.

Analizar o funcionamento e as estruturas
que comprenden o sistema inmunitario.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliación, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: Táboa de indicadores

Contidos

- Hábitos saudables con relación á alimentación. Características dunha dieta saudable e análise da súa importancia.

- Sexo e sexualidade desde a perspectiva da igualdade entre os homes e as mulleres e o respecto á diversidade
sexual. Importancia da educación sexual integral como parte dun desenvolvemento harmónico:

- Infeccións de transmisión sexual (ITS).

- Métodos de anticoncepción e prácticas sexuais responsables. A asertividade e o autocoidado.

- Hábitos encamiñados á conservación da saúde física, mental e social (hixiene do sono, hábitos posturais, uso
responsable das novas tecnoloxías, actividade física, autorregulación emocional, coidado e corresponsabilidade...).

- Enfermidades infecciosas e non infecciosas:

- Diferenciación en base á súa etioloxía.

- Medidas de prevención e tratamento de enfermidades infecciosas.

- O uso adecuado dos antibióticos.

- Sistema inmunitario: análise dos diferentes tipos de barreiras e mecanismos de defensa que dificultan a entrada de
patóxenos ao organismo.

- Relación entre o sistema inmunitario e a prevención e superación fronte ás enfermidades infecciosas.

- Importancia da vacinación na prevención de enfermidades e na mellora da calidade da vida humana.

- Importancia dos transplantes e da doazón de órganos.
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8

Título da UDUD

A cambiante Terra

Duración

9

Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

PE 100

CA2.1 - Clasificar os riscos empregando como criterio
as causas naturais que os producen.

Clasificar os riscos xeolóxicos.

CA2.2 - Analizar os riscos naturais a través dos
factores de risco valorando a importancia das
medidas de predición e prevención.

Analizar os riscos naturais

CA2.3 - Explicar a orixe e a distribución da actividade
sísmica e volcánica na Terra e os tipos de erupcións
volcánicas, integrándoas coa teoría da tectónica de
placas.

Explicar a orixe e a distribución da
actividade sísmica e volcánica na Terra.

CA2.4 - Valorar a importancia da análise do risco
sísmico e volcánico e as medidas de predición e
prevención para minimizar os seus efectos,
buscando e aportando exemplos.

Valorar a importancia do risco sísmico e
volcánico.

CA2.5 - Localizar as áreas con risco sísmico en
Galicia seleccionando información mediante o uso
correcto de diferentes fontes.

Localizar as áreas con risco en Galicia.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliación, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: Táboa de indicadores

Contidos

- Riscos naturais:

- Definición e clasificación.

- Análise e planificación.

- Actividade sísmica e volcánica na Terra en relación coa teoría da tectónica de placas:

- Orixe e distribución global dos terremotos e do vulcanismo na Terra.

- Tipos de erupcións volcánicas.

- Análise do risco sísmico e volcánico. Medidas de predición e prevención. O risco sísmico en Galicia.

4.1. Concrecións metodolóxicas

As distintas unidades didácticas trataranse no aula seguindo os seguintes pasos:
* Introdución ó tema: o profesor realizará unha introdución verbal ó tema formulando os alumnos diversas cuestións
relativas o mesmo cunha dobre finalidade: avalia-los coñecemos previos dos alumnos sobre este tema e motivalos
facendo que reflexionen e traten de atopar respostas por eles mesmos.
* Exposición oral  e didáctica dos contidos do tema por parte do profesor incluíndo exemplos de resolución de
exercicios prácticos. Durante esta exposición o profesor formulará cuestións os alumnos, relativas ós contidos xa
expostos para comproba-la comprensión e asimilación progresiva dos mesmo e mante-la atención dos alumnos.
* Realización individual e/ou en equipos cooperativos, de exercicios ou actividades prácticas, por parte dos alumnos,
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seguindo as pautas marcadas polo profesor durante a exposición dos contidos, e posterior corrección en grupo dos
mesmos.
Estes tres pasos iranse alternando sucesivamente ó longo do tema para tratar cada unha das partes do mesmo co fin
de facer máis ameno o traballo dos alumnos. No desenrolo destes pasos usaranse as tecnoloxías da información e
comunicación con fines didácticos, tanto para motivar ós alumnos como para favorecer a comprensión e a asimilación
dos contidos. Do mesmo xeito, usarase a lectura de textos sobre os contidos, como método expositivo así como para
fomentar a lectura e para mellorar a comprensión lectora dos alumno.
Durante o curso está previsto realizar unha práctica de laboratorio en cada trimestre.

4.2. Materiais e recursos didácticos

Denominación

Recursos: Aula, aula virtual, ordenadores e laboratorio

Materiais: Libro de texto/ apuntamentos, vídeos e fichas elaboradas polo departamento, material

A maioría do material e dos recursos descritos non precisan descrición. Indicar que estarían ao servizo daaprendizaxe
de todo o alumnado.

5.1. Procedemento para a avaliación inicial

Durante os primeiros días do mes de setembro, preferiblemente antes do comezo da actividade lectiva, realizarase
un rexistro da información relevante sobre o alumnado matriculado na materia:
- Cualificacións do curso anterior.
- Materias non superadas no curso anterior.
- Necesidades educativas especiais ou análogas.
- Outros aspectos de importancia que poidan afectar o proceso de aprendizaxe.

Nos primeiros días lectivos poderase facer unha proba escrita ou desenvolver algunha tarefa que permita medir o
nivel competencial do alumnado conforme aos criterios de avaliación de 2º de ESO. Prestarase especial atención aos
resultados do alumnado de nova incorporación ao centro.
En calquera caso, durante a primeira sesión de cada unidade didáctica o profesorado avaliará a situación de partida
de todo o alumnado.

5.2. Criterios de cualificación e recuperación

Unidade
didáctica

Peso UD/
Tipo Ins.

UD 1

12

UD 2

12

UD 3

12

UD 4

13

UD 5

13

UD 6

13

UD 7

13

UD 8

12

Total

100

Proba
escrita 100 100 100 100 100 100 100 100 100

Pesos dos instrumentos de avaliación por UD:

Criterios de cualificación:
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A avaliación continua desta materia realizarase en base aos seguintes puntos:
o Exames:
* Representan o 80% da nota.
* En cada trimestre faranse 2 probas. Un control (no que entrarán os contidos traballados ata ese momento) e un
exame de avaliación (que abarcará todos os contidos do trimestre). Farase a media ponderada das notas destas dúas
probas en función da cantidade de contidos de cada unha, requiríndose unha nota mínima dun 3,5 no exame de
avaliación.
* As faltas de ortografía descontarán 0,1 puntos nos traballos e probas escritas. Os alumnos que desexen recuperar a
nota deberán presentar algún traballo escrito con frases que inclúan a palabra trabucada ou termos derivados. No
suposto de cometer algunha falta de ortografía na realización destes traballos aínda que non se trate da palabra a
corrixir, a devandita nota non se considerará recuperada.
* No suposto de sorprender a algún alumno copiando no exame, sexa control ou avaliación, quedará suspenso de
modo automático no correspondente trimestre.
o Actitude e Traballo diario
* Representa o 20% da nota que se reparte como se indica a continuación.
*  A  realización  correcta  e  entrega  puntual  dos  traballos  e  tarefas  que  se  encarguen  diariamente  na  clase
representarán un 10% da nota.
* O seguimento activo, por parte do alumno/a, das actividades realizadas durante as clases valerá un 4%.
* Traer e usar o material necesario para o traballo a realizar nas clases contará un 2% da nota.
* O interese mostrado polo alumno/a pola materia e os seus contidos valoraranse sobre un 2%.
* A actitude de colaboración co desenrolo das clases (na medida das súas capacidades) representará o 2% restante.
 

Criterios de recuperación:

O alumnado que suspenda a 1ª e /ou a 2ª avaliación terá a oportunidade de recuperalas ao longo dos trimestre
seguintes, para o cal faranse as probas oportunas.
A nota da avaliación final calcularase, en principio, facendo o promedio das notas medias de cada un dos trimestres.
Para este fin contarase as avaliacións recuperadas cunha nota de 5 puntos.
 

5.3. Procedemento de seguimento, recuperación e avaliación das materias pendentes

Para recuperar a materia pendente o alumnado ten que acadar os obxectivos da materia e adquirir as competencias
correspondentes. Con este propósito:
1.-  Todo o alumnado que teña pendente a  Física e  Química de 3º  terá que inscribirse nun aula  de Classroom
específica para tal fin.
2.-  O  alumnado recibirá  unha serie  de  tarefas,  actividades  e  exercicios  propostos  polo  profesor  ou  profesora
responsable da materia, baixo a dirección do departamento, que estarán a disposición do alumnado na aula de
Classroom.
3.- O seguimento do progreso ao longo do curso farase a través da aula de Classroom, onde o alumnado terá que
entregar as tarefas.
4.- O alumnado será avaliado dos CA correspondentes á materia mediante a realización das mencionadas tarefas e,
no caso de considerarse necesario, tres probas escritas, a realizar en cada un dos tres trimestres.
5.- Considerarase que a materia pendente foi superada cando ao rematar o curso a cualificación correspondente á
media ponderada dos CA sexa igual ou maior que 5,0.
6.-  No período comprendido entre a data da sesión de avaliación do terceiro trimestre e o remate do curso o
alumnado terá a posibilidade de recuperar as partes do currículo non superados.

6. Medidas de atención á diversidade

Para os alumnos que precisen medidas de atención á diversidade propoñemos actividades de reforzo e ampliación:
trátase de ofertar actividades con diferente grao de dificultade.
As primeiras sobre os contidos da unidade e deben situarse entre o que os alumnos xa saben facer de maneira
autónoma e o que son capaces de facer coa axuda do profesorado ou dos compañeiros.
As segundas versarán sobre aspectos máis complexos da unidade ou incluso alleos á mesma. Isto non significa que
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lle baixemos a nota aos alumnos que non realicen as actividades de ampliación que nin son obxectivos, nin contidos,
nin criterios de avaliación contemplados na programación. Pero si lle podemos mellorar a nota aos que as realicen.
Ademais elaborarase e aplicarase unha adaptación curricular se algún alumno o precisara.

7.1. Concreción dos elementos transversais

UD 1 UD 2 UD 3 UD 4 UD 5 UD 6 UD 7 UD 8

ET.1 - Compresión da lectura X X X X X X X X

ET.2 - Expresión Oral e
Escrita X X X X X X X X

ET.3 - Comunicación
Audiovisual X X X X X X X X

ET.4 - Competencia dixital X X X X X X X X

ET.5 - Emprendemento social
e empresarial X X X X X X X X

ET.6 - Fomento do espírito
crítico e científico X X X X X X X X

ET.7 - Educación emocional e
en valores X X X X X X X X

ET.8 - Igualde de xénero X X X X X X X X

ET.9 - Creatividade X X X X X X X X

7.2. Actividades complementarias

Actividade Descrición 1º
trim.

2º
trim.

3º
trim.

Segundo trimestreRota de sendeirismo. X

8.1. Procedemento para avaliar o proceso do ensino e a practica docente cos seus indicadores
de logro

Indicadores de logro

Adecuación da programación didáctica e da súa propia planificación ao longo do curso académico

A selección e temporalización de contidos foi axeitada.

As actividades complementarias cumpriron os obxectivos cos que foron propostas.

Os  criterios  de  avaliación  e  cualificación  foron claros  e  rigorosos  e  permitiron  o  seguimento  do  progreso  do
alumnado.
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Metodoloxía empregada

Facilitáronselle ao alumnado estratexias de aprendizaxe: lectura comprensiva, búsqueda de información crítica,
redacción de documentación técnica...

As actividades propostas foron variadas e axeitadas para favorecer o desenvolvemento dos contidos.

Organización xeral da aula e o aproveitamento dos recursos

Os recursos e materiais utilizados foron axeitados.

Medidas de atención á diversidade

Realizouse unha avaliación inicial para coñecer o  punto de partida do alumnado.

As medidas de atención á diversidade foron axeitadas para atender as necesidades de todo o alumnado.

Clima de traballo na aula

O ambiente da clase foi axeitado e produtivo.

Coordinación co resto do equipo docente e coas familias ou as persoas titoras legais

Existiu coordinación entre os distintos profesores/as.

Facilitóuselle ao alumnado e ás familias o coñecemento dos criterios de avaliación e cualificación de cada unidade
didáctica ao comezo desta.

Outros

Proporcionáronselle ao alumnado información sobre o seu progreso e mais facilitáronselle as cualificacións.

Proporcionáronse actividades e procedementos para que o alumnado fose recuperando as partes non superadas da
materia.

Farase un seguimento da relación de elementos de avaliación do proceso de ensino e a práctica docente que se
indican.

Descrición:

8.2. Procedemento de seguimento, avaliación e propostas de mellora

O seguimento da programación realizarase trimestralmente, nas distintas reunións de ciclo
e departamento; levarase a cabo a través do apartado de "Seguimento UD" da aplicación
Proens. Para cada UD comprobaranse as datas de inicio e final, a correspondencia entre
sesións previstas e realizadas e o grao de cumprimento do programado para a unidade. No
caso de detectar problemas, realizaranse as propostas de mellora e as correccións
necesarias.
A finais do segundo trimestre ou inicio do terceiro, o centro realizará entre o alumnado da
materia unha enquisa de avaliación da práctica docente e informará o profesorado dos seus
resultados.
Ao remate do curso realizarase unha avaliación da programación mediante o apartado
"Seguimento final" de Proens, no que se indicará o grao de cumprimento dos indicadores de
logro do apartado 8.1. desta programación e se recollerán as propostas de mellora para o
curso seguinte.
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9. Outros apartados
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